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SPOR BIiLIMLERI PERFORMANS CiHAZLARI
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TANIMLAR:

IDARE: isi ihale eden Fenerbahce Universitesi’ni,

YUKLENICI: ihaleyi Kazanan Firmay1 temsil edecektir.

ISIN KONUSU: Fenerbahce Universitesi Atasehir Yerleskesinde bulunan Spor Bilimleri
Bolumunun performans olcumlerinin yapilabilmesi icin gerekli cihazlarin alinmasi isidir.

CiHAZ OZELLIKLERi VE MIKTARI:

KISIM 1 . GIYILEBILIR KARDIYOPULMONER EGZERSIZ TEST SISTEMi TEKNiK OZELLIKLERI

1.

Cihaz stres testi, rehabilitasyon, spor ve gercek hayatta fiziksel aktiviteleri esnasinda
kardiyo, solunum ve metabolik fonksiyonlari olcmek icin tasarlanmis olmalidir. Hem
laboratuvar ortaminda hem de dis mekanda yetiskin ve cocuklarda kullamlabilir
olmalidir.

. Sistem ile yapilacak temel olcumler; VO2/kg, VO2 ml/dk, VCO2 ml/dk, RQ, VE (lt/dk),

VT, FeO2 (%), FeCO2 (%), FiO2 (%), FiCO2 (%), HR, yapilabilmeli ve bu parametreler
hem cihaz uUzerinde hem de bilgisayarda gercek zamanli izlenebilmeli ve VO2@AT
(ml/dk.) gorulmelidir.

. Sistem ile asagidaki ana basliklar altinda belirtilen ana parametreler odlciilebilmeli ve

hesaplanabilmelidir;
Metabolik: VO2, VO2/kg, METS, R (Solunum degisim orani)
Ventilasyon: VE/VCO2 slope, OUES (oksijen alim verimliligi egimi), VE, BR (Solunum
rezervi), Vt (tidal volum), Rf (Solunum frekansi),
Kardiyovaskiiler: HR (Kalp atimi), HRR (Kalp hiz1 rezervi), HRR 1 dk. (Bir dk. sonra
kalp atim hiz1 toparlanma), VO2/WR Slope
Gaz Degisimi: VO2@AT (Anaerobik esikte oksijen tiiketimi), PetCO2 (mmHg), PetO2
(mmHg), VE/VO2, VE/VCO2, VE/VO2, VE/VCO2, SpO2, dSpO2, FetCO2, FetO2,
FeCO2, FeO2, FiCO2, PaO2, PaC0O2
Akciger Gaz Degisimleri (VO2, VCO2), Anaerobik Esik (AT),
Yukaridaki ana parametreler test sonunda rapor olarak cikt1 alinabilmelidir. Ayrica
bilgisayar yazihmindan gercek zamanli nefesten nefese istenilen parametreler
ekranin sag kosesinde secilerek takip edilebilmelidir.

. Sistem ile, klinik hastalarinda Harkel, Jones, Scneider, Scneider Extended, Wasserman,

Wasserman Extended, WHO, WHO Extended, Blackie, Bongers Takken, Edvardsen,
Fairborn, French Normal Values, FRIEND, Hansen, SHIP, SHIP extended. Saglikli kisiler
de ACSM, Bongers Takken, Edvarsen, French Normal Values, FRIEND, PREVENTION
FIRST, SHIP predicted degerlerle calisma imkani olmalidir.

. Sistemin yaziiminda ESC veya AHA veya ASM gibi uluslararasi yayinlara gore otomatik
yorum yapabilme ozelligi olmalidir.
. Sistemin  bilgisayar ekranindan  manual olarak protokol, istenildiginde

duraklatilabilmeli, degistirilebilmeli, bisiklet icin yiik, kosu bandi icin egim ve hiz
arttinlabilmeli ve azaltilabilmelidir. Ayrica bilgisayar ekraninda test suresince gercek
zamanli kullaniciya kolaylik saglamasi acisindan toplam siire, bir sonraki yiki, bir
sonraki yiike gecmek icin kalan siire, ortam verileri (sicaklik, bagi nem ve barometrik
basing) gorulmelidir.



7. Sistemin yazilimindan kontrol paneli sayesinde sistemin analizor basinci, ortam verileri
(basing, sicaklik, bagil nem), 02/C0O2 analizorleri, flowmetre icin akim ve hacim,
milivolt ve olmas1 gereken birimlerde izlenebilmeli ve sistemin duzgun calisip
calismadigi kontrol edilebilmelidir.

8. Kullanicr bilgisayar yaziiminda hazir bulunan egzersiz protokollerini secebilmelidir;

e Bisiklet icin; 10 Watt Ramp/ 15 Watt Ramp/ 20 Watt Ramp/ 25 Watt Ramp/ 30
Watt Ramp/ 35 Watt Ramp/ 40 Watt Ramp/ 50 Watt Ramp/ Astrand F/ Astrand M/
BRUCE_Bike/ Inc15W/ Inc20W/ Inc25W/ Inc30W/ Inc35W/ Inc40W/ Inc50W/
SubMaximal HR<80/ SubMaximal HR>100

e Treadmill icin; Balke_Kmh/ Bruce_Kmh/ Mod_Bruce_Kmh/ Naughton_Kmh/ Run
10Kmh/ Run 12Kmh/ Run 14 Kmh/ Run 16Kmh/ Run 18 Kmh/ Run 20Kmh

9. Kullamci, bilgisayar yazilimindan “incremental ve ramp” modlarinda 4 faz da
(Dinlenme, Isinma, Egzersiz ve Toparlanma) manuel olarak egzersiz protokolu
ekleyebilmelidir. Ayrica treadmill ve bisiklet ergometreleri icin manuel olarak istenen
sayida ve surede 4 faz (Dinlenme, Isinma, Egzersiz ve Toparlanma) egzersiz protokolu
eklenebilmelidir.

10. Bilgisayar yaziliminda olcum grafiklerinde 4 faz renkli olarak belirtilmelidir.
Dinlenme faz1 koyu sarn, Isinma faz1 mavi, Egzersiz fazi yesil, Toparlanma faz1 acik san
renkte gostermelidir.

11. Kullanic1 bilgisayar yaziimindan dinlenik enerji harcamasi (RMR) olcumi icin
manuel olarak zaman ayarlama protokolu ekleyebilmelidir.
12. Kullanic1 test oncesinde bilgisayar yaziimindan 12°li, 9’lu, 6’L, 4’lu, 2’li ve 1°li

gosterge panelleri ekleyebilmelidir. Bu paneller de farkli renklerde ve stillerde Y
eksenine 4 parametre, X eksenine 1 parametre ekleyerek istedigi grafigi
olusturabilmelidir.

13. Kullanic1 bilgisayar yaziimindan VE’ye (Ventilasyon) gore grafikler de otomatik
veya manuel olcek (50, 100, 150, >150) ayarlama yapabilmelidir.

14. VO2 (Tuketilen Oksijen), RF (Solunum Frekansi) ve RQ (Solunum Kat Sayisi)
olcim deger araliklarin bilgisayar yazilimindan ayarlanabilmelidir.

15. Bilgisayar yaziliminda Egzersiz testi oncesi istendiginde filtreme yapilabilmelidir.

16. Bilgisayar yaziiminda rapor c¢iktisimin  bashik  kist$i manuel olarak

ayarlanabilmelidir. BMP, DIB, RLE, JPG, JPEG, JPE, JFIF, GIF, TIFF veya PNG
formatlarinda logo eklenebilmelidir.

17. Olcilen bitiin egzersiz test parametreleri EXCEL ve PDF formatina
aktarilabilmeli ve cikti alinabilmelidir.
18. Bilgisayar yazilimindan test sirasinda performans degerlendirmesinde; VO2 /kg -

HR, VE - RQ, 9 panel wasserman, 9 panel 5 Ed, 9 panel AGDEU, Kardiyo icin ; VO2 -
VCO2, HR - VO2/HR, VE - VCO2, VE - RQ, Esikler icin; VCO2 - VO2, VE/VO2 -
VE/VCO2, PetO2 - PetCO2, HR - RQ ve kalite kontrol grafikleri gorilmelidir. Ayrica test
sirasinda istenilen parametreler ve grafikler eklenebilmeli ve takip edilebilmelidir.
Tum parametreler

19. Bilgisayar yazilimindan test sonu Performans degerlendirmesinde; VO2 /kg - HR,
VE - RQ, 9 panel Wasserman, 9 panel 5 Ed, 9 panel AGDEU, Kardiyo icin ; VO2 -
VCO2, HR - VO2/HR, VE - VCO2, VE - RQ, Esikler icin; VCO2 - VO2, VE/VO2 -
VE/VCO2, PetO2 - PetCO2, HR - RQ ve kalite kontrol grafikleri gorulmelidir.

20. Test esnasinda flow/volum loop grafigi cizdirilebilmeli FVC egrisi ile
karsilastirma imkan1 olmali ve VE - Power zamana karsi grafik ile birlikte rapor c¢iktisi
alinabilmelidir.

21. Olcim sonuclart  bilgisayar ortaminda degerlendirebilmelidir. Sonuclan
“Smoothing, Rolling Time Average, Time Average” olarak filtreme 6zelligi olmalidir.
22. Bilgisayar yazilimi, test sonuclarinda ayarlama yapabilmek icin buyutec ve gonye

ozelligine sahip olmalidir.



23. Cihazin dinamik saha testlerinde kolay ve konforlu kullanimi icin en az bir beden
harnesi olmalidir.

24, Cihaz olcumleri govde ustlne, bilgisayara ve tablete kaydedebilmeli. Govde
Ustline kaydettigi verileri bilgisayara aktarabilmelidir.
25. Cihazin islemcisi 128 MB RAM, 456MHz CPU olmalidir. Cihazin data depolama

kapasitesi 512MB olmali ve en az 2.000.000 nefes kaydedilebilmelidir. Cihazin
kapasitesini arttirmak SD kart1 girisi olmalidir.

26. Cihazin ekram her tur aydinlatma kosulunda optimum goruntu vermesi icin
arkadan aydinlatmali LED ve 3,5’ TFT LCD dokunmatik ekran olmalidir. Cihazin
dokunmatik ekrani eldiven ve 1slak parmak ile zarar gormeden kullanilabilmelidir.

27. Cihaz da sk kullanilan islemlere hizli erisim saglamak icin 4 tuslu
(Acma/Kapatma ve Kayit diigmeleri, Geri/Kontrol ve Ana menii/isaretleyici) suya
dayanikli klavye olmalidir.

28. Cihazin dis ortamlarda kullamimini icin suya ve toza dayanikh ozellikte olmalidir.
IP54 standart sahip olmalidir.

29. Cihazin durum cubugunda zaman, tarih, pil durumu, bluetooth (acik/kapali),
GPS, kalite kontrol mesajlan ve uyarilar takip edilebilmelidir.

30. Cihaz bilgisayara USB ve bluetooth ile baglanabilmelidir.

31. Cihazin bataryas1 Uzerinde sarj durumunu gosteren bir LCD ekran olmalidir.

32. Cihazin batarya degisimi sirasinda herhangi bir veri kayb1 olmamalidir. Bunun
icin cihazda ekstra Li-polimer 0zellige sahip dahili batarya olmalidir.

33. Cihazin head phone 6zelligi olmalidir. Bu sayede PC basindan katilimciya komut
gidebilmelidir.

34, Cihazin Bluetooth LR (uzun mesafe kablosuz DATA aktarimi) 6zelligi olmali ve en
az 900 metreden DATA aktarimi olmalidir.

35. Opsiyonel olarak cihazin harici cihazlar ile entegrasyonu icin en az 8 kanal
yardimci cihaz entegrasyonu uyumlu ANT+ fonksiyonu olmalidir.

36. Cihazda hiz, ritim, uzun adim (uzunluk ve say1), ve ilgili parametreleri olcmek
icin akselerometre, altimetre ve GPS olmalidir.

37. Cihazin 2,5mt pozisyon, 0,1mt/sn hiz gecerliligi olan entegre 10Hz differential
GPS (SBAS) olmalidir.

38. Cihazin ritim algilama ozelligi (aralik + 8g ) olmalidir.

39. Cihaz dahili barometrik basin¢c sensor ve GPS destegi ile gecerli olarak hem
ylikseltiyi hem de egimi gostermelidir.

40. Cihazin bilgisayar data yonetim yazilimi Turkce olmalidir.

41. Cihaz, standart olarak nefesten nefese olcum yapmalidir. Opsiyonel olarak

sistem ile micro-dynamic mixing chamber moduli ile de test yapma imkan olmali ve
boylece sistemin Akilli Cift Metabolik Ornekleme Teknolojisi (IntelliMET) ozelligi
olmalidir.

42. Cihaz mobil kullanim icin batarya ve 02 sensor dahil en fazla 900 gr olmalidir.
43. indirekt Kalorimetri élciimleri yapabilmelidir. (REE, VO2, VCO2, RQ).
44, Cihaz ile yuzuculerde test yapilabilmesi icin Aquatrainer modulu olmalidir.
45, Ozellikleri;
a. Olu bosluk hacmi 11.3 ml olmalidir.
b. inspirasyon/Ekspirasyon tiip uzunlugu 86 cm olmalidir.
c. Su inhalasyonunu onlemek icin 0zel bir yapiya ve ergonomik dizayna sahip
olmalidir.
d. Cift elektrot ve uzatma probuna sahip ozel bir Polar kalp atim hizi monitoru
olmalidir.
46. Cihazin 02 sensorii, Galvanic Fuel Cell (GFC) tipte olmalidir. Olciim araligi % 0-

25 istendiginde (opsiyonel) % 0-100, dogrulugu + %0.05 hacim veya = % 0,3, 120 msn
tepki suresi, ortalama omru 12 ay olmalidir. Bir adet yedek oksijen sensoru permapure
nem giderici kablo ile birlikte verilecektir.

47. Cihazin CO2 sensorii Non-dispersive Infrared (NDIR) tipte olmali, 6l¢clim aralig %
0-10, dogruluk + % 0.05 hacim veya = % 1, 100 msn tepki siiresi olmalidir.



48. Cihazin flowmetre tipi c¢ift yonli tlirbin olmalidir ventilasyon araligi 0-300 /dk
dogruluk + % 2 veya + 100ml/sdk. , hassasiyet 12 ml ve 14 lt/sn de < 0,6 cmH20 sn/lt
direnc olmalidir.

49, Cihaz bataryali olmali ve kullanilan batarya Li-ion tip olmali ve tam dolu batarya
ile en az 4 saate kadar kullanilabilmelidir.

50. Cihaz 120-160 cm boyundaki pediatrik hasta veya sporcularin testlerinde de
kullanlabilmelidir.

51. Cihazla laboratuvar ortaminda kardiyopulmoner egzersiz testleri yapilmak
istenirse; sistemle uyumlu bisiklet veya kosu bandi ergometrelerine baglanabilmelidir.
Opsiyonel olarak kosu bantlariyla birlikte kullamim icin cihaz kosu bandina
sabitlenebilmelidir.

52. Cihaz iizerinden veya bilgisayar araciligiyla Referans gas, delay (gecikme),
scrubber (kapali alan testleri icin), ortam havasi kalibrasyonlari otomatik ve kolayca
yapilabilmelidir. Flowmetre kalibrasyonu 3 It lik pompa ile yapilmali bunun icin bir
adet kalibrasyon pompasi verilmelidir.

53. Cihazla birlikte standart olarak sarj adaptorii, 2 adet batarya, inspiratuar valf
ozelligine sahip 1’er adet Extra Small, Small, Medium olmak lzere 3 adet maske, 2
adet kafa bandi, 2 adet flowmetre Turbin 2000, 1 adet HR kemeri, ozel tekerlekli ve
cek cekli taslastinlmis plastik cantasi, suya dayanikli kulaklik, sabitleme harnesi
(yetiskin 1 adet), PC yazilimi Turkce, uzun mesafe bluetooth modilu, kalibrasyon
siringasi, kalibrasyon gaz1 ve regulatoru verilmelidir.

54. Cihaz her turlu imalat ve montaj hatalarina karsi 2(iki) yil garantili olmalidir.

55. Yuklenici firmanin TSE Hizmet Yeterlilik Belgesi TS 12426 ve Gumruk ve Ticaret
Bakanlig1 Satis Sonrasi Hizmet Yeterlilik Belgesi olmalidir.

56. Cihaz MDD (93/42/EEC);EN 60601-1 ve EN 60601-1-2 guvenlik ve Kkalite
standartlan sahip olmalidir.

57. Opsiyonel olarak sisteme istenildiginde 12 kanal ECG (wireless) eklenebilmelidir.

1 ADET ALINACAKTIR.

KISIM 2. MYOMETRIK KAS OLCUM CiHAZI TEKNIK OZELLIKLERI

1. Cihaz tasinabilir ozellikte el tipi olmali ve yazilimi ile birlikte verilmelidir.

2. Cihaz yumusak biyolojik dokularin noninvasive invivo degerlendirilmesi icin tasarlanmis
olmalidir.

3. Cihazin ol¢um sensoru 3 eksenli olmalidir.

4. Cihazin 3mm capinda kullanmic1 tarafindan degistirilebilir polikarbon olciim probu
olmalidir.

5. Cihaz ile hastalarin ve sporcularin kaslarinin antrenman ya da tedaviye ne kadar cevap
verdigi degerlendirilebilmelidir.

6. Cihazda pro load force 0,18N otomatik, tap force 0,40N otomatik olmalidir.

7. Cihazda tap time 15ms standart olmali kullanici ister ise 5-20ms arasinda 1 ms araliklar
ile ayarlayabilmelidir.

8. Cihazin tissue ossilation recording time 400ms ye kadar olmalidir.

9. Cihaz sarj edilebilir batarya ile calismalidir.

10.Cihazil ebilikte yazilimi, sarj cihaz1 ve tasima cantasi verilmelidir.

11.Cihaz portatif kullanima uygun olmasi icin en fazla 250gr olmalidir.

1 ADET ALINACAKTIR.



KISIM 3. GPS SETi TEKNIK OZELLIKLERI

1. Set, icerisinde sensorlerin ve toplu sarj istasyonunun bulundugu bir adet sert plastik

tasima cantasi ve icerisinde tripod, tripod lzerine yerlestirilebilir ag gecidi ve

yeleklerin oldugu bir adet sert plastik tasima cantasi olmak Uzere iki adet canta

icerisinde teslim edilmeli.

Takim antrenmani yuk takibi yapmaya uygun olmali.

20 oyuncu, gunluk, haftalik ve aylik olarak takip edilebilmeli.

Sporcularin anlik kalp atim hiz1 bilgisi izlenebilmeli ve kaydedilebilmeli.

Farkli hiz bolgelerinde kat edilen mesafeler izlenebilmeli ve kaydedilebilmeli.

Akselerasyon ve deselerasyon sayilan izlenebilmeli ve kaydedilebilmeli.

Toplam mesafe bilgisi izlenebilmeli ve kaydedilebilmeli.

Maksimum ve ortalama performans degerleri izlenebilmeli.

9. Gunluk 4 saate kadar antrenman verisi kaydedebilmeli.

10.Cevrimi ici ve cevrim dis1 analiz imkan1 olmali.

11.Mobil ve web uygulamasi olmali.

12.Lisans suresince teknik destek sunulmali.

13.0zel raporlama olanagi olmali.

14.Giyilebilir sensorlerde GPS, akselerometre, jiroskop ve manyetometre olmali.

15.GPS 10 Hz hassasiyetinde veri kaydedebilmeli.

16.Ilvmedlcer ve jiroskop 100 Hz hassasiyetinde veri kaydedebilmeli.

17.400mAh bataryasi bulunmali ve 8 saat calisma suresi olmali.

18.Cihaz bataryasinin bekleme siiresi en az 60 gun olmali.

19.Bluetooth 5.2 ve ANT+ yoluyla baglanti yapilabilmeli.

20.Mobil uygulama araciligiyla es zamanli veri izlenebilmeli.

21.Harici kalp atim hiz1 bandi bulunmali.

22.Kapsamli bireysel veri yonetimi yapabilmeli.

23.Goruntuleme ve analiz fonksiyonlann bilimsel calismalar kapsaminda kullanmaya
elverisli olmali.

24.Ag gecidinde yiiksek giivenlikli veri taban baglantis1 olmali.

25.En az 100 metre mesafeden baglanti yapilabilmeli.

26.Nb-10T Baglantisi olmali.

27.Harici anten baglantis1 bulunmali.

28.Pil veya harici giic kaynagiyla calisma 6zelligi bulunmali.

29.Uriin kapsaminda, 20 adet yelek, 20 adet GPS sensorii, 20 adet kalp atim hiz1 bands, 1
tripod, 1 LTE ag gecidi, 1 adet iPad, iki adet cihazlara uyumlu sert plastik tasima
cantasi verilmeli.

30.2 yililk web ve mobil uygulama lisans1 icermeli.

31.Lisans suresince veri tabani Ucretsiz olarak kullanilabilmeli.

32.GPS seti kapali alanda calisabilmeli.

33.Uriiniin teknik dogrulamasi ve saha testleri yapilrms olmali.
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1 ADET ALINACAKTIR.

KISIM 4. GOZ TAKiP CiHAZI TEKNiK OZELLIKLERI

1. Goz takip cihaz1 tasinabilir gozluk formunda olmali.

Olciim modiili;



2. Olctiim modiilii yiiksekligi 35 mm, genisligi 40 mm, derinlik 10 mm, agirlig1 en fazla 8gr

olmali.

Goz izleme Teknolojisi gercek zamanli sinir ag1 olmali.

4. Dogruluk testi raporu bulunmali. Bu raporda kontrolli bir laboratuvar ortaminda

yurutulen ekran tabanli deneyde kullamiciya ozel bir kalibrasyon olmadan 1,3 m

derinlikte ve 60° x 35° gorus alaninda katiimc1 basina en dusuk, ortalama 1,8°

dogruluk elde etmis olmali. Basit bir ofset diizeltmesi uygulanarak ortalama dogruluk

1,3°'ye kadar iyilestirilebilmeli. Tam karanliktan parlak giines 15181na kadar degisen

aydinlatma kosullarinda, goz gorunumlerinin temsili bir spektrumu ve kullanicinin

basinda sorunsuz bir sekilde calismali.

Binokuler Goz Takibi yapabilmeli.

Kalibrasyonsuz olmali.

Kayma kompenzasyonu sabit ve derin 6grenme destekli olmali.

Dogruluk, kalibre edilmeksizin en az 1.8 derece ve offset diizeltmesi ile 1,3 derece

olmali.

9. Goruntu kamerasi, 1600x1200 @30 Hz ve Y: 103°, D: 77° olmali.

10.2 adet infrared goz kamerasi (192 x 192 @200 Hz) olmali.

11.lvme, manyetometre ve jiroskop sensorleri olmali.

12.Cift mikrofon bulunmali.

13.Pili 4 saate kadar kayit alabilmeli.

14.25 saatin Uzerinde kayit depolama kapasitesi olmali.

15.USB-C ile bilgisayara baglanabilmeli.

16.Mobil bilgi islem cihazi, Motorola Edge 40 Pro olmali.

17.Gercek zamanli verileri, goruntu kameras1 koordinatlarinda 200 Hz'de 2 boyutlu bakis
noktalan ile sunabilmeli.

18.Tam bas pozisyonunda ivmeolcer ve jiroskop ile verileri 110 Hz'de kaydedebilmeli ve
sunabilmeli.

19.200 Hz'de birlestirilmis goz bolgelerini gosteren infrared goz videosunu kaydedebilmeli
ve sunabilmeli.

20.30 Hz'de RGB sahne videosunu kaydedebilmeli ve sunabilmeli.

21.Pupillometri verilerine ve g6z durumu verilerine bulut ortamindan erisilebilmeli.

22.Goz pozisyonu, goz yonii, goz bebegi cap1 verilerini kaydedebilmeli ve sunabilmeli.

23.Sabitleme ve goz kirpma verilerini olusturabilmeli.

24.Yazihm uzerinden veriler es zamanli izlenebilmeli ve sonrasinda bulut ortamindan
erisilebilir olmali.

25.Birden fazla cercevesi mevcut olmali.

w

® N

Gozluk Cercevesi;

26.Cerceve yiikseligi 46mm, cerceve genisligi 152mm, cerceve derinligi 135mm, burunluk
kopri uzunlugu 21 mm olmali.

27.0lciim moduli dahil 45 gr olmali.

28.PA12 Naylon, CNC islenmis anotlanmis aliminyum malzemeden uretilmis olmal.

29.Lens yiksekligi 34mm ve lens genisligi 52 mm olmali.

30.Lensleri, Plano CR-39 cizilmez UV filtreli, yansima onleyici, toz ve su itici kaplamali
olmali.

1 ADET ALINACAKTIR.


https://docs.pupil-labs.com/neon/hardware/compatible-devices/

